
 
 
 
 

C’est parti pour les fleurs en pompon  
Prenez une fourchette et disposez la chenille 
verte sur un des côtés en laissant dépasser un 
bout, sur le haut de la fourchette, comme sur 
l'image ci-dessous. Puis commencez à enrouler 
la laine autour des dents de la fourchette :  
 

 

Pour réaliser un pissenlit vous n'utili-
serez que la laine jaune et beaucoup ! 
Pour réaliser une marguerite vous en-
roulerez d'abord un peu de laine 
jaune bien serrée puis un peu de laine 
blanche. 
 
 
 
 
 

Une fois que vous avez terminé d'enrouler votre laine, il faut 
entortiller la chenille verte  sur elle-même pour maintenir la 
laine : 

Utilisez un bout de laine jaune (nous avons utiliser du vert sur 
la photo pour mieux visuali-
ser l'idée !) pour entourer 
votre futur pompon et faire 
un nœud bien serré.  
Passez ce bout de laine juste 
après la première dent de la 

fourchette (et non pas au milieu comme sur un pompon 

 habituel) :  

 

Entortillez encore la chenille 
verte de manière à camoufler 
le bas du pompon. Il faut maintenant découper la laine :  


